Octobre 2018

Lundi 1 octobre Mardi 02 octobre Jeudi 04 octobre Vendredi 05 octobre
Betteraves Cceurs d'artichauts / palmiers Macédoine Pizza E«f)
Foies de volaille Saucisse de porc Poisson Meuniéere Escalopes de poulet en sauce
Flageolets : Gratin de céleri-branche Haricots beurre Pommes de terre sautg es
Brie \tf{" Yaourt fruits (panier de yoplait) Fromage Riz au lait
Raisin CL) Prune

Lundi 08 octobre Mardi 09 octobre Jeudi 11 octobre Vendredi 12 octobre
Choux-fleurs . vinaigrette Mousse de canard Concombre Salade de pates surimi
Pates aux fruits de Mer Sauté de Dinde champétre Sauté d'agneau Poisson
Gruyere Riz Quinoa - Cotes de blettes
Fruits Glace Vanille Babybel Clafoutis fruits

Poire au sirop sauce chocolat

Lundi 15 octobre Mardi 16 octobre Jeudi 18 octobre Vendredi 19 octobre
Salade de pomme de terre Salade verte Friands Tartare courgettes / tomates
Nuggets Hachis parmentier / o Filet de colin Boulettes de viande sauce tomate
Carottes vichy Carré président \) £ . » Printaniére de légumes Pates ,,» L
Yaourt calin sur lit de fruits Fruits — J» Compote Roquefort ,{;‘ 5,3."‘ :

Flan patissier ‘;;,t DO

Vacances du 20 octobre au 5 novembre 2018
i; Bonnes Vacalces
T i |

D Autormme ?

& % TOUS LES PLATS SONT CUISINES PAR NOS CUISINIERES



